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K21E  (11)

1 Maria Pabich UKS Azymut, Pabianice 44:50 1 73:53 4 58:30 3 177:13
2 Anna Górnicka-Antonowicz Stowarzyszenie Team 36 49:39 4 71:59 1 57:30 2 179:08
3 Iwona Wicha PUKS Młode Orły, Nowy 52:25 5 72:34 2 54:18 1 179:17
4 Marlena Wieleba PKO Harpagan, Gdańsk 45:16 2 73:36 3 66:58 7 185:50
5 Katarzyna Durzyńska HKS Azymut, Mochy 55:24 6 77:46 5 59:33 4 192:43
6 Natalia Gruchala PKO Harpagan, Gdańsk 66:10 8 94:08 6 61:44 5 222:02
7 Martyna Miśkiewicz UKS Siódemka, Rumia 69:54 9 98:28 7 73:50 8 242:12
8 Barbara Hoffmann KS Hades, Poznań 59:16 7 105:10 8 87:09 9 251:35

Natalia Dawidowska UKS Siódemka, Rumia 45:57 3 nkl 64:02 6
Anna Korczyc Indywidualny Dolnośląski abs abs abs
Justyna Panaszek Indywidualny abs abs abs

K21S  (16)

1 Agnieszka Porzycz UKS Siódemka, Rumia 31:17 3 51:59 1 39:18 1 122:34
2 Małgorzata Biniecka UKS Azymut, Pabianice 32:47 5 64:37 2 39:28 2 136:52
3 Marta Murawska HKS Azymut, Mochy 28:57 1 76:56 10 42:24 3 148:17
4 Katarzyna Bugaj Kadra Małopolski 30:13 2 71:21 8 47:57 6 149:31
5 Anna Kaczmarek UKS Dąb, Leszno 32:15 4 68:39 6 49:55 9 150:49
6 Dominika Bąkowska PKO Harpagan, Gdańsk 36:20 8 67:40 5 48:25 7 152:25
7 Liliana Grzymkiewicz UKS Orientuś, Łódź 33:33 7 71:49 9 48:35 8 153:57
8 Justyna Królewicz 12BZ 41:23 11 65:01 3 47:47 5 154:11
9 Anna Peksa 12BZ 41:50 12 67:33 4 52:33 10 161:56

10 Patrycja Patejko KS Spójnia, Warszawa 33:29 6 93:45 12 44:52 4 172:06
11 Anna Dettlaff UKS Włóczykij, Osiek 46:42 15 69:14 7 61:38 12 177:34
12 Iwona Borczyk PUKS Młode Orły, Nowy 39:47 9 96:52 13 57:25 11 194:04
13 Paulina Wardecka Indywidualnie 46:19 14 85:41 11 64:21 14 196:21

Dagmara Nowicka PUKS Młode Orły, Nowy 40:05 10 nkl abs
Joanna Puternicka KInO Orientop Wrocław 45:42 13 abs 62:25 13
Honorata Zając 5 Batalion Dowodzenia abs abs abs

K35  (11)

1 Wioletta Konkol-Klimczak UKS Siódemka, Rumia 30:12 1 50:51 1 51:42 2 132:45
2 Ewa Wołek UNTS, Warszawa 36:08 3 59:57 4 54:48 3 150:53
3 Ilona Śliwczyńska Stowarzyszenie Team 36 31:37 2 64:25 5 57:21 5 153:23
4 Agnieszka Alabrudzińska 12 BZ/BBL Police 56:24 6 64:52 6 75:58 6 197:14
5 Katarzyna Dybka 12BZ 97:37 7 68:28 7 107:00 7 273:05
6 Małgorzata Komsa UKS Orientuś, Łódź 45:02 5 79:52 8 190:53 8 315:47

Barbara Bączek-Motała WKS Wawel, Kraków 38:01 4 abs abs
Izabela Ratajczak UKS Siódemka, Rumia 57:39 3 56:07 4
Agata Kulicka SSRS 55:45 2 51:26 1
Joanna Dominik UKS Siódemka, Rumia 130:02 9
Aneta Bańska-Bodziona Indywidualny Dolnośląski abs abs abs

K40  (6)

1 Agnieszka Bultrowicz KS Hades, Poznań 34:12 1 46:53 1 51:45 1 132:50
2 Elżbieta Golinowska HKS Azymut, Mochy 41:25 2 65:04 3 68:03 2 174:32
3 Zuzanna Szymańska Stowarzyszenie Team 36 44:51 3 79:18 5 95:12 3 219:21
4 Agata Michałowska Indywidualnie W-M 57:54 5 106:36 6 105:33 4 270:03

Patrycja Pabian UMKS, Kwidzyn 59:19 6 63:52 2 abs
Sylwia Łukaszyk UKS Dąb, Leszno 49:22 4 78:10 4 nkl
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K45  (13)

1 Joanna Wysocka WKS Śląsk, Wrocław 41:49 3 45:31 1 49:21 1 136:41
2 Katarzyna Konc UKS Azymut, Pabianice 43:32 4 47:52 4 52:54 2 144:18
3 Maja Roszak UMKS, Kwidzyn 33:02 1 47:29 3 64:19 3 144:50
4 Dorota Mianowska UNTS, Warszawa 52:19 8 54:19 5 72:13 4 178:51
5 Katarzyna Kędzior UMKS, Kwidzyn 49:23 5 61:20 7 77:51 5 188:34
6 Aleksandra Lemańczyk PKO Harpagan, Gdańsk 38:41 2 74:51 11 79:46 7 193:18
7 Agnieszka Filipiak KS Hades, Poznań 69:39 10 68:40 9 79:01 6 217:20
8 Katarzyna Wójtowicz UNTS, Warszawa 51:24 6 72:11 10 105:47 10 229:22
9 Ewa Murawska HKS Azymut, Mochy 61:22 9 88:51 12 91:57 9 242:10

Urszula Trykozko Stowarzyszenie Team 36 abs 58:24 6 87:22 8
Anna Wojtczak- Luter MKS Metalowiec, Łódź 52:15 7 67:21 8
Honorata Paterek Indywidualnie 45:34 2
Aleksandra Perfikowska UMKS, Kwidzyn 167:03 11

K50  (4)

1 Barbara Nowak HKS Azymut, Mochy 30:08 1 37:52 1 47:14 1 115:14
2 Teresa Bugaj Kadra Małopolski 39:14 3 47:03 2 62:59 2 149:16
3 Magdalena Wańczyk PUKS Młode Orły, Nowy 39:00 2 48:31 3 63:54 3 151:25
4 Agata Nadera CX80Kalisz 59:12 4 74:16 4 77:53 4 211:21

K55  (2)

1 Urszula Czerkawska UKS Sparta, Czyżowice 40:37 2 48:21 1 53:21 1 142:19
2 Dorota Wardecka Indywidualnie 39:35 1 57:08 2 55:51 2 152:34

K60  (4)

1 Jolanta Wysocka UKS Kometa, Gliwice 26:44 1 49:09 1 47:03 1 122:56
2 Małgorzata Krochmal KU AZS WAT, Warszaw 36:51 3 63:37 2 52:59 3 153:27
3 Halina Biziuk UMKS ORKAN, Ostróda 32:53 2 78:45 3 47:56 2 159:34
4 Anna Olbrycht Indywidualny Mazowsze 63:27 4 102:58 4 102:05 4 268:30

K65  (1)

1 Ewa Lewoń UMKS ORKAN, Ostróda 35:48 1 63:29 1 40:17 1 139:34

K70  (1)

1 Barbara Glińska UNTS, Warszawa 44:51 1 80:12 1 57:52 1 182:55

M21E  (13)

1 Michał Kalata 10BKPanc 34:28 1 74:20 1 57:32 1 166:20
2 Karol Galicz BKS Wataha, Warszawa 37:36 3 79:24 2 64:31 5 181:31
3 Radosław Piotrowski Indywidualnie 37:53 4 82:49 4 62:29 4 183:11
4 Robert Niewiedziała UKS Siódemka, Rumia 40:10 6 83:49 5 59:25 2 183:24
5 Paweł Jankowiak Indywidualnie Wielkopols 39:46 5 82:39 3 62:06 3 184:31
6 Bartłomiej Mazan KOS BnO, Szczecin 50:46 7 109:49 6 81:59 7 242:34
7 Mateusz Filipiak KS Hades, Poznań 51:50 8 110:43 7 81:16 6 243:49
8 Oleksandr Iefymenko Indywidualnie 65:07 9 139:31 8 104:45 8 309:23
9 Leszek Herman-Iżycki Indywidualny Mazowsze 86:26 10 169:06 9 110:16 9 365:48

Łukasz Klejnowski 2ps Kazuń abs nkl nkl
Jan Bednarski UNTS, Warszawa 34:37 2 nkl
Wojciech Dudek PUKS Młode Orły, Nowy abs abs abs
Jarosław Kurek Wojskowa Akademia Tec abs abs abs
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M21S  (11)

1 Zbigniew Pokrzywiński 12BZ 32:30 2 63:22 1 48:09 3 144:01
2 Kamil Przyworski HKS Azymut, Mochy 30:51 1 72:06 5 45:59 1 148:56
3 Paweł Kosowski UMKS, Kwidzyn 36:51 3 66:29 3 48:00 2 151:20
4 Adam Gąsiorowski UKS Azymut, Pabianice 37:30 4 70:45 4 60:18 6 168:33
5 Marcin Grzegorczyk 12BZ 64:17 9 91:19 6 52:19 4 207:55
6 Łukasz Borczyk PUKS Młode Orły, Nowy 43:57 6 116:54 9 54:14 5 215:05
7 Piotr Nowicki PUKS Młode Orły, Nowy 49:21 7 110:44 8 62:01 7 222:06
8 Piotr Wałachowski Indywidualnie Legionowo 56:31 8 104:38 7 62:22 8 223:31
9 Jacek Wieszaczewski KInO Orientop Wrocław 68:38 10 138:08 10 93:22 9 300:08

Bogusz Grabowski 15 GBZ 43:18 5 66:05 2
Bartosz Zając 5 Batalion Dowodzenia abs abs abs

M35  (24)

1 Tomasz Pabich UKS Azymut, Pabianice 33:18 1 69:14 3 73:00 4 175:32
2 Edward Kożyczkowski Indywidualnie 38:06 4 66:16 1 72:18 2 176:40
3 Łukasz Łącki UKS OSiR, Góra Kalwari 37:12 3 70:56 5 69:14 1 177:22
4 Przemysław Olech UKS Siódemka, Rumia 34:25 2 74:04 6 72:49 3 181:18
5 Sebastian Wojciech Indywidualny Wielkopols 39:08 5 69:25 4 75:03 6 183:36
6 Piotr Lehman Indywidualni Pomorskie 43:28 10 68:03 2 73:16 5 184:47
7 Piotr Kaczyński PKO Harpagan, Gdańsk 39:17 6 75:12 7 77:33 8 192:02
8 Przemysław Jędras UMKS, Kwidzyn 40:56 8 80:13 10 79:26 10 200:35
9 Piotr From UMKS, Kwidzyn 49:19 15 76:33 8 80:48 11 206:40

10 Rafał Wilk 12BZ 50:21 16 78:48 9 79:15 9 208:24
11 Łukasz Muzioł Indywidualnie 48:23 14 89:38 13 75:48 7 213:49
12 Karol Gorzelniak HKS Azymut, Mochy 43:03 9 84:48 11 89:37 13 217:28
13 Patryk Pisarski Indywidualni Pomorskie 46:12 12 96:50 14 91:59 15 235:01
14 Arkadiusz Kołucki 12BZ 51:25 17 99:57 17 95:18 18 246:40
15 Sławomir Kobierowski 7BOW 47:28 13 112:01 19 89:40 14 249:09
16 Grzegorz Stężycki 10BKPanc 39:23 7 121:04 20 93:41 16 254:08
17 Przemysław Witczak Indywidualny Mazowsze 53:17 19 98:48 16 104:10 19 256:15
18 Grzegorz Seweryn HKS Azymut, Mochy 55:00 21 111:45 18 95:16 17 262:01
19 Sławomir Frątczak PKO Harpagan, Gdańsk 51:58 18 97:44 15 116:59 20 266:41

Arkadiusz Jewuła 12BZ 69:55 22 173:22 21 abs
Paweł Jankowski Indywidualnie 53:24 20 abs abs
Kamil Nagorek 7BOW 44:03 11 85:30 12
Sławomir Ciećwierz UKS Azymut 45, Gdynia nkl pk abs
Krzysztof Łapuć PKO Harpagan, Gdańsk 86:05 12

M35-44S  (1)

1 Dariusz Wiklent UKS Włóczykij, Osiek 41:23 1 96:50 1 108:35 1 246:48

M40  (24)

1 Jacek Nowak Indywidualni Pomorskie 27:32 1 56:33 3 46:45 1 130:50
2 Paweł Golinowski 10BKPanc 29:51 2 55:22 2 54:40 2 139:53
3 Tomasz Tkaczuk UKS Azymut, Pabianice 31:55 3 55:15 1 58:35 4 145:45
4 Szczepan Fiedorowicz UKS Traper, Złocieniec 41:16 10 63:27 4 60:59 7 165:42
5 Alexander Volkov Slávia ŽU Žilina 39:50 8 65:56 5 60:06 5 165:52
6 Sebastian Mientki UMKS ORKAN, Ostróda 41:32 11 68:21 8 69:26 11 179:19
7 Bogusław Trzasko PKO Harpagan, Gdańsk 44:05 13 68:37 9 67:09 9 179:51
8 Piotr Krempiński UKS Azymut, Pabianice 41:39 12 68:03 7 70:12 12 179:54
9 Artur Fankidejski UKS Włóczykij, Osiek 39:21 7 74:45 11 66:20 8 180:26

10 Marek Kociuba Wojskowa Akademia Tec 46:47 15 67:52 6 68:46 10 183:25
11 Łukasz Włodarczyk UKS Traper, Złocieniec 34:15 4 77:21 12 72:47 14 184:23
12 Daniel Bałdyga 12BZ 38:10 6 74:39 10 74:26 15 187:15
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M40  (24) (c.d.)

13 Piotr Perfikowski UMKS, Kwidzyn 46:46 14 81:31 14 72:22 13 200:39
14 Robert Kujawski Indywidualnie 54:23 16 79:41 13 82:43 18 216:47
15 Marek Paruszewski Indywidualni Pomorskie 56:56 17 92:51 17 81:53 17 231:40
16 Tomasz Duda UKS Traper, Złocieniec 40:14 9 98:27 18 94:38 21 233:19
17 Grzegorz Droń UMKS, Kwidzyn 62:19 19 85:15 15 86:39 20 234:13

Piotr Suchenia runpassion.pl Team 38:03 5 nkl 77:24 16
Rafał Gniewkowski UKS Włóczykij, Osiek 105:48 21 163:58 21 abs
Marek Kubisiak SSRS 92:05 16 83:50 19
DARIUSZ Jaroniec 15 GBZ 94:52 20 101:21 19
Jacek Więcko 15 GBZ 62:17 18 105:09 20
Sławomir Ciećwierz UKS Azymut 45, Gdynia 56:47 3
Andrzej Patrejko UKS Azymut 45, Gdynia 60:43 6

M45  (31)

1 Marcin Krasuski OK! Sport, Warszawa 30:40 1 52:12 1 51:06 1 133:58
2 Krzysztof Banach UMKS ORKAN, Ostróda 34:00 3 61:01 6 56:32 2 151:33
3 Artur Staszak UNTS, Warszawa 32:27 2 57:18 4 64:40 6 154:25
4 Krystian Sędłak OK! Sport, Warszawa 35:01 5 60:25 5 59:58 3 155:24
5 Remo Madella REM MAPS 40:16 8 69:21 8 67:21 8 176:58
6 Krzysztof Mol HKS Azymut, Mochy 41:25 9 79:17 14 64:56 7 185:38
7 Marek Filipiak KS Hades, Poznań 38:02 6 76:03 11 74:04 10 188:09
8 Przemysław Mossakowski niezrzeszony 42:42 11 71:00 9 75:18 13 189:00
9 Jacek Wąsicki 7BOW 53:50 16 67:36 7 68:53 9 190:19

10 Karol Kalsztein PKO Harpagan, Gdańsk 42:04 10 76:11 12 74:47 11 193:02
11 Rafał Mianowski UNTS, Warszawa 51:19 14 78:20 13 63:41 4 193:20
12 Jacek Borzyszkowski UKS Siódemka, Rumia 40:11 7 91:53 22 64:35 5 196:39
13 Paweł Wiśniewski 16bpd 44:33 12 85:23 17 74:47 11 204:43
14 Piotr Murawski HKS Azymut, Mochy 56:06 17 73:42 10 76:12 14 206:00
15 Bartłomiej Krasuski Stowarzyszenie Team 36 49:48 13 83:03 16 79:40 16 212:31
16 Krzysztof Pacyna UKS Energetyk, Dychów 67:54 23 83:00 15 77:54 15 228:48
17 Grzegorz Doliński BKS Wataha, Warszawa 61:15 19 89:59 19 84:18 17 235:32
18 Wojciech Serocki UMKS, Kwidzyn 60:38 18 85:59 18 89:51 18 236:28
19 Cezary Stroiński HKS Azymut, Mochy 67:20 22 91:39 21 97:07 19 256:06
20 Arkadiusz Dargacz PKO Harpagan, Gdańsk 67:14 21 123:59 25 98:49 20 290:02
21 Dariusz Lemańczyk PKO Harpagan, Gdańsk 65:31 20 100:39 23 129:54 21 296:04

Mariusz Plesiński 10BKPanc 34:20 4 55:14 3 nkl
Grzegorz Wójtowicz UNTS, Warszawa 52:32 15 122:22 24 nkl
Paweł Moszkowicz WKS Wawel, Kraków 53:09 2
Grzegorz Wójcik Kadra Małopolski 91:33 20
Mariusz RAMOTOWSKI 15 GBZ abs abs abs
Łukasz Radomyski Indywidualnie abs
Piotr Wieczorek Indywidualny Mazowsze abs abs abs
Janusz Porzycz UKS Siódemka, Rumia abs abs abs
Zbigniew Wrzosek Indywidualnie abs abs abs
Maciej Gostkiewicz UMKS, Kwidzyn abs abs abs

M50  (9)

1 Dariusz Nadera CX80Kalisz 35:01 1 55:18 1 71:39 2 161:58
2 Tomasz Michalak UNTS, Warszawa 35:38 2 55:32 2 75:41 4 166:51
3 Adam Witkowski UKS Azymut 45, Gdynia 38:55 3 66:07 4 72:16 3 177:18
4 Andrzej Krupiński PUKS Młode Orły, Nowy 51:40 5 66:26 5 76:42 5 194:48
5 Tomasz Muller UMKS, Kwidzyn 46:48 4 74:16 6 80:38 6 201:42
6 Zbigniew Witkowski Indywidualnie 60:05 7 106:13 8 112:45 7 279:03

Józef Forystek WKS Wawel, Kraków 53:58 6 77:45 7 nkl
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M50  (9) (c.d.)

Krzysztof Urbaniak Indywidualny Mazowsze abs 60:29 3 60:02 1
Stanisław Deszcz MKS Metalowiec, Łódź 72:54 8 108:40 9

M55  (5)

1 Józef Kłos UKS Azymut, Pabianice 88:35 2 124:09 1 93:23 2 306:07

Michał Motała UKS Siódemka, Rumia 39:03 1 64:39 1
Dariusz Bączek UKS Technik, Ruciane-Ni abs abs abs
Dariusz Żebrowski OK! Sport, Warszawa abs abs abs
Marek Drągowski OK! Sport, Warszawa abs abs abs

M60  (12)

1 Andrzej Krochmal KS Spójnia, Warszawa 29:15 1 52:04 4 53:15 2 134:34
2 Janusz Wałachowski PUKS Młode Orły, Nowy 30:36 2 49:38 2 54:46 3 135:00
3 Aleksander Chułek UKS Azymut 45, Gdynia 35:40 6 47:26 1 56:20 4 139:26
4 Bogdan Lech UMKS ORKAN, Ostróda 39:58 9 50:25 3 52:10 1 142:33
5 Grzegorz Krochmal KU AZS WAT, Warszaw 34:51 4 54:44 5 62:26 6 152:01
6 Władysław Machowski UKS OSiR, Góra Kalwari 42:41 10 57:22 6 60:52 5 160:55
7 Piotr Wierciński MKS Metalowiec, Łódź 35:17 5 68:11 8 70:29 7 173:57
8 Marek Pietrusiński KS Artemis, Wrocław 36:57 7 61:06 7 78:42 9 176:45
9 Jacek Kret LKS Górzanka, Nawojow 39:55 8 70:32 9 89:20 10 199:47

10 Wacław Czerkawski UKS Sparta, Czyżowice 49:09 11 88:46 11 93:36 11 231:31

Zbigniew Mądrzyński UMKS, Kwidzyn nkl 81:13 10 72:18 8
Andrzej Olech PKO Harpagan, Gdańsk 33:12 3

M65  (11)

1 Jerzy Parzewski KU AZS WAT, Warszaw 26:16 1 45:38 1 37:39 1 109:33
2 Romuald Miszewski Indywidualni Pomorskie 39:29 5 50:39 3 41:58 2 132:06
3 Marek Szczepański UKS Technik, Ruciane-Ni 31:59 2 46:54 2 56:02 6 134:55
4 Tadeusz Mientki UMKS ORKAN, Ostróda 35:27 3 52:22 4 48:25 3 136:14
5 Tadeusz Wołejszo KU AZS WAT, Warszaw 41:22 6 52:37 5 55:48 5 149:47
6 Bogdan Świerczyński KOS Modrzew, Skwierzy 46:16 7 56:24 7 51:04 4 153:44
7 Józef Woźniak KU AZS WAT, Warszaw 46:43 8 64:08 8 81:51 8 192:42
8 Janusz Olbrycht Indywidualny Mazowsze 51:12 9 76:52 9 86:13 9 214:17
9 Andrzej Wysocki UKS Kometa, Gliwice 63:37 10 80:02 10 73:06 7 216:45

Zbigniew Mańka AZS UMCS Lublin 37:24 4 56:15 6 abs
Bogdan Gackowski PKO Harpagan, Gdańsk abs

M70  (9)

1 Stanisław Wasilewski PUKS Młode Orły, Nowy 31:34 4 57:56 2 51:05 1 140:35
2 Lech Trzpil OK! Sport, Warszawa 26:25 1 56:14 1 66:01 3 148:40
3 Henryk Gliński KS Artemis, Wrocław 27:19 2 71:40 7 63:17 2 162:16
4 Jacenty Łapanowski KU AZS WAT, Warszaw 29:10 3 63:58 3 76:22 4 169:30
5 Jerzy Wojtyła UMKS ORKAN, Ostróda 34:33 5 70:39 5 78:46 5 183:58
6 Janusz Michałek KOS Modrzew, Skwierzy 41:10 7 68:26 4 80:21 6 189:57
7 Władysław Wołochowicz KOS BnO, Szczecin 36:52 6 81:10 9 85:11 7 203:13
8 Henryk Woźniak UMKS ORKAN, Ostróda 51:37 9 79:45 8 96:15 8 227:37

Józef Kmieciński PUKS Młode Orły, Nowy 44:33 8 71:35 6 abs

M75  (2)

1 Edward Pokora UMKS, Kwidzyn 43:26 1 58:41 1 26:42 1 128:49
2 Werner Kendry Dresden 67:26 2 69:30 2 27:56 2 164:52
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M90  (1)

1 Mieczysław Zielczyński Indywidualny Mazowsze 114:44 1 160:59 1 96:11 1 371:54

Krótka  (9)

1 Ewelina Durka UKS Azymut 45, Gdynia 42:16 1 66:57 3 42:49 2 152:02
2 Anna Prais UKS Dąb, Leszno 51:21 3 60:42 1 41:23 1 153:26
3 Dorota Chwiejczak Indywidualnie 53:59 5 67:48 4 57:07 4 178:54
4 Mariusz Witkowski Indywidualnie 71:47 7 64:56 2 46:50 3 183:33
5 Ewa Ec Indywidualnie 51:27 4 81:17 5 105:31 5 238:15
6 Marzena Wójcik Indywidualnie 132:19 9 108:14 6 178:46 6 419:19

Łukasz Nadera CX80Kalisz 61:33 6 abs abs
Anna Dobroś UKS Arkady, Raszków 102:17 8 abs abs
Marcin Wiśniewski UKS Azymut, Pabianice 43:18 2 abs abs

Średnia  (2)

1 Andrzej Galla HKS Azymut, Mochy 51:01 1 106:08 1 52:12 1 209:21
2 Magdalena Machowska- Łąc UKS OSiR, Góra Kalwari 59:15 2 155:39 2 64:25 2 279:19


