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ETAP 5- GDYNIA KAMIENNA GORA - 13.05.2021
1. ORGANIZATOR

UKS “Azymut 45" Gdynia
ul. Wiczlinska 33

81-578 Gdynia
www.azymut45gdynia.org

2. ZESPOt ORGANIZACYJNY

Sedzia Gtéwny VIl edycji:  Agata Porzycz
Budowniczy Tras: Jerzy Porzycz
Sedzia etapu: Zbigniew Porzycz

3. PROGRAM ZAWODOW

18:00 - 18:45 Otwarcie biura zawodow i przyjmowanie zawodnikdw
19:00 Start pierwszego zawodnika

4. CENTRUM ZAWODOW

Gdynia Kamienna Goéra ul. Asnyka (boisko asfaltowe przy SP 51) - na $wiezym powietrzu

HTTPS://GOO.GL/MAPS/WSYRY6CTCCRSMGTRI
5. POTWIERDZANIE | WYPOSAZENIE PUNKTOW

Zawody zostang przeprowadzone za pomocg elektronicznego systemu potwierdzania punktéw Sportldent, ktory bedzie dziatat w
bezdotykowym systemie Air. Punkt kontrolny sktada sie z metalowego stelaza, na ktérym znajduje sie element odblaskowy w postaci
lampionu, oraz elektroniczna stacja z numerem punktu. Numery na stacjach sg zgodne z numerami podanymi w opisach punktdw.

6. MAPA

"Kamienna Goéra"
Skala 1:4000 e - 2,5m aktualno$¢: maj 2021
Autorzy: Oleksandr Cepurdej

/. TEREN

Terenem zawoddw w przewazajacej czesci jest park. Trasy Rekina i Piranii, a takze w niewielkiej czesci Pstraga, przebiegajg takze
przez ulice, gdzie odbywa sie ruch samochodowy. Prosimy o bieganie po chodnikach dla pieszych, a przy przekraczaniu ulic o
szczeg6lng ostroznosc. W terenie wystepujg znaczne przewyzszenia.

Przypominamy, zeby zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ i poszanowanie zasad poruszania sie na drogach i w ich poblizu!!!

8. TRASY

A - Plotka dtugos¢ 1,0 km 8 PK
B - Pstrag dtugos¢ 1,5 km 13 PK
C - Pirania dtugosé 2,7 km 17 PK
D - Rekin  dtugos¢ 3,4 km 21 PK
Dtugosci tras liczone sg w linii powietrznej

9. LIMIT CZASU

Wszystkich zawodnikdw obowigzuje limit czasu, wynoszgcy 90 minut od momentu indywidualnej minuty startu. Po przekroczeniu
limitu czasu zawodnik powinien udac sie niezwtocznie na mete, nawet jezeli nie ma potwierdzonych wszystkich punktow.

10. ZGLOSZENIA

| termin - do dnia 11.05.2021 (wtorek) przez formularz zgtoszeniowy dostepny w zaktadce ,Zgtoszenia”
|l termin - do dnia 12.05.2021 ($roda) na adres e-mail: zgloszenia@azymut45gdynia.org
1l termin - w dniu biegu do godziny 18.30 w Biurze Zawodow

11. LISTY STARTOWE

Listy startowe zostang opublikowane na stronie zawodéw w dniu 12.05 ($roda)

12. INNE

Zawodnicy ubezpieczaja sie we wtasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

Podczas biegu obowigzkowe elementy odblaskowe na ubraniu

Na zawodach obowigzujg zasady rezimu sanitarnego zwigzanego z COVID-19

*Polityka prywatnosci
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