Pomorski Okregowy Zwiazek
Orientacji Sportowej

MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

w Sredniodystansowym BnO
Gdynia 27.03.2022

Zawody wspotfinansowane przez Samorzad Wojewddztwa Pomorskiego

1. ORGANIZATOR

Uczniowski Klub Sportowy ,,Azymut 45” Gdynia
81-578 Gdynia ul. Wiczlinska 33

2. OSOBY FUNKCYJNE
Sedzia Gtowny - Angelika Checinska

Budowniczy tras — Adam Pesta

3. FORMA ZAWODOW
zawody indywidualne, klasyczne, zaliczane do Pucharu Pomorza (III Runda), o

wspoditczynniku rankingowym 0,8.

4. KATEGORIE WIEKOWE - SPORTOWE

Kobiety Mezczyzni Rocznik

K10 M10 2012 i mtodsi
K12 M12 2010 - 2011

K14 M14 2008 - 2009
K16 M16 2006 - 2007
K18 M18 2004 - 2005
K20 M20 2002 - 2003

K21 M21 2001 - 1988

K35/40 M35/40 1987 - 1978




K45/50 M45/50 1977 - 1968

K55/60 M55/60 1967 - 1958
M65/70 1957 - 1948
M75+ 1947 i starsi

5. KATEGORIE POPULARYZACYJNE
KM10N, KM10R (trasy wstazkowane) Krétka, Srednia i Dtuga
Zawodnicy w kat. KM10R startujg w dowolnej minucie pomiedzy 00 i 40.

6. CENTRUM ZAWODOW
polana przy ul. Wagnera/Chwarznienska
https://goo.gl/maps/1eFwTIPG2is4Ygnj7

7. BIURO ZAWODOW

Czynne w Centrum Zawodoéw od godz. 09:30

8.START
Godzina ,,00” 10:30, dojscie - 750m wyznakowane zéitymi wstgzkami

Pamietajcie o zmianie czasu!!!

9. MAPA
Mapa ,Wiczlino-Chwarzno” skala 1:10000 e - 5 m
aktualnosé lipiec 2020 z pdzniejszymi poprawkami. Zabezpieczona w folii.

Autor mapy - Jarostaw Bartczak

10. TEREN
Uksztattowanie terenu zréznicowane; przewyzszenia do 45m; teren morenowy;

gesta sie¢ drog; przebieznos¢ w wiekszosci bardzo dobra i dobra.

Fragmenty map:




11. POTWIERDZANIE PK

Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu
potwierdzania punktow kontrolnych SPORTident. Stacje bedg dziataty w systemie
bezdotykowym AIR+

12. PARAMETRY TRAS

Kategoria | Dt tras | Ilo$¢ PK | Przew. Kategoria | Df. tras | Ilos¢ PK | Przewyzszenie
K10 1,8 7 30 M10 2,1 9 40
K12 2,1 8 40 M12 2,3 9 50
K14 2,7 12 50 M14 2,8 15 55
K16 2,9 16 55 M16 3,4 18 50
K18 3,3 19 60 M18 3,9 19 55
K20 3,5 20 60 M20 4,3 20 60
K21 4,8 22 65 M21 5,3 26 70

K35/40 3,1 17 60 M35/40| 3,9 20 60

K45/50 2,6 16 55 M45/50| 3,5 19 55

K55/60 2,5 12 50 M55/60| 3,1 16 50

KM10N 1,6 6 30 M65/70| 2,9 16 50

KM10R 1,6 6 30 M75+ 2,2 13 50

Krétka | 2,3 | 15 50 | |Srednia| 3,8 18 60

Opisy punktow nadrukowane na mapie. Dodatkowo mozliwo$¢ pobrania opiséw na starcie

13. ZAKONCZENIE i NAGRODY

Dekoracja zwyciezcOw niezwtocznie po ukonczeniu rywalizacji
Za miejsca 1-3 dyplomy, medale oraz upominki niespodzianki

Uroczyste podsumowanie Pucharu Pomorza 2021 - okoto godziny 13.00

14. INNE

- Zgtoszenie sie na zawody jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien
regulaminu zawoddw oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku
w celach organizacyjnych

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodéw

- Organizator w trakcie trwania zawodow zapewnia opieke medyczng

- Zawodnicy ubezpieczajq sie we wiasnym zakresie

- Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Dodatkowe szczegoty o zawodach na: http://azymut45gdynia.org




