
Mistrzostwa Województwa Pomorskiego 

w  średniodystansowym biegu na orientację 

Gdańsk 07.04.2019 r 

 

KOMUNIKAT TECHNICZNY 

 

Organizator: Uczniowski Klub Sportowy „Azymut 45” Gdynia 
  

 

Zespół głównych organizatorów: 
 

 Kierownik Zawodów:   - Irena Piotrowska 

Sędzia Główny:    - Adam Pesta 

 Budowniczy tras:    - Jerzy Porzycz   

                                                                                    

 

Start: godz. 10.30 – dojście ok. 150 m oznakowane taśmami koloru żółtego. 

 

Mapa: „Wyspa Sobieszewska Zachód” skala 1:10000 e – 5 m aktualność sierpień 2015 z    

          późniejszymi poprawkami 

Mapy zabezpieczone w folii.  

1. W lesie prowadzone były prace leśne. W niektórych częściach lasu jest wyraźnie 

widoczne efekt pracy ciężkiego sprzętu. Przy wycinaniu pojedynczych drzew las jest 

rozjeżdżony, ale bez wyraźnych kolein. 

2. Ze względu na bardzo dużą ilość dołów autor mapy „zaznaczył” na mapie tylko te 

charakterystyczne. 

3. Ze względu na zbyt małą wegetację roślin ( drzewa nie posiadają jeszcze liści) 

niektóre gęstwinki stwarzają wrażenie terenu przebieżnego.  

 

Parametry tras 

 
Kategoria Dł. tras Ilość PK  Kategoria Dł. tras Ilość PK 

KM10NiR 2,3/3,0 6  M10 2,4 7 

K10 2,0 7  M12 2,6 9 

K12 2,4 8  M14 3,0 15 

K14 2,8 14  M16 3,8 19 

K16 3,5 16  M18 4,3 19 

K18 3,8 19  M20 4,7 22 

K20 4,0 21  M21 5,8 23 

K21 5,0 20  M35/40 4,2 19 

K35/40 3,5 19  M45/50 3,9 20 

K45/50 3,3 17  M55/60 3,5 16 

K55/60+ 2,7 13  M65/70 3,2 17 

Krótka 2,4 8  M75+ 2,5 14 

Średnia 3,9 19  Długa 6,4 24 

 

Start w kategoriach KM10NiR oraz krótkiej, średniej i długiej w dowolnej  minucie w 

przedziale  00-40 

 

Trasa kategorii: KM10RiN  oznakowana wstążkami biało-czerwonymi 

 

Opisy punktów: na mapie, dodatkowo możliwość pobrania opisów na starcie. 

 

Zakończenie zawodów w centrum – niezwłocznie po zakończeniu biegów (ok 12.30) 

 

  


