~SPORTOWE WAKACJE Z AZYMUTEM 45"

INFORMACJE
o0 obozie letnim organizowanym przez UKS ,Azymut 45" Gdynia

Termin i miejsce: 07 - 18.08.2019 r. Sztutowo

Wyzywienie oraz korzystanie z obiektow:

Osrodek Wypoczynkowy .Promyk” w Sztutowie ul. Wczasowa 5

Zakwaterowanie:

Villa Amber (pokoje 2-5 osobowe z tazienkami) Sztutowo ul. Bursztynowa 2

Program:
- zajecia techniczne i teoretyczne z biegu na orientacje

( do realizacji treningéw technicznych uzyjemy map w okolicy Sztutowa.
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- zajecia ogélnorozwojowe w terenie

- gry zespotowe
( do dyspozycji uczestnikéw beda udostepnione: boisko pitkarskie, boisko do koszykowki, siatkéwki i
siatkowki plazowe)

- zajecia ha strzezonym kapielisku nad morzem (ok. 1,5 km od osrodka)

- gry i zabawy sportowo-rekreacyjne

- dyskoteki, imprezy integracyjne

- wycieczka krajoznawcza ( Malbork, Sztutowo oraz inne atrakcje Mierzei Wiélanej)

Inne:

- kierownik obozu - Agata Porzycz tel. 502-283-461

- zajecia prowadzone bedq przez doswiadczonag kadre trenerska

- ilo4¢ miejsc jest ograniczona

- obdz rozpoczyna sie od kolacji w dniu 07.08 a konczy obiadem w dniu 18.08.

- cena obozu nie obejmuje dojazdu na obdz
Catkowity koszt obozu: 1400,00zt

Deklaracja wyjazdu na adres e-mail: porzycz@poczta.onet.pl do dnia 14.06.2019

Ptatnosci: mozna dokonaé gotéwka u prowadzacego zajecia lub przelewem na konto klubu
Santander Bank Polska 2/0 Gdynia 61 1090 1102 0000 0001 1522 1619

T rata - w wysokosci 250zt do 20.06.2019, IT rata - pozostata kwota do 20.07.2019
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